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Celebra-se hoje, o 37º aniversário da Paisagem Protegida da Arriba Fóssil da 
Costa de Caparica (PPAFCC).
A Paisagem Protegida da Arriba Fóssil da Costa de Caparica foi criada a 22 de 
maio de 1984, pelo Decreto-Lei nº 168/84, tendo como objetivos “preservar as 
características geomorfológicas e as comunidades naturais existentes, 
promovendo o seu equilíbrio biológico e paisagístico”.
A arriba fóssil da Costa da Caparica, erguendo-se abruptamente em desnível da 
ordem dos 70m, talhada inicialmente pelas águas do mar quaternário e depois, 
após emersões do continente, caprichosamente erodida pelas intempéries, 
apresenta belas formas de erosão e constitui testemunho da evolução geológica 
desde o Miocénico médio à atualidade, sendo formada por um dos melhores 
conjuntos de afloramentos, ainda possível de observar, no que diz respeito às 
unidades estratigráficas representadas.
Trata-se de uma ocorrência notável de elementos geológicos e geomorfológicos 
com reconhecido valor científico, educativo, estético e cultural, contribuindo 
para a riqueza do património geológico do país. 
A PPAFCC é uma área protegida com 1599 ha, situada nos concelhos de Almada e 
Sesimbra, que se estende ao longo da orla litoral, desde o aglomerado da Costa 
da Caparica até à Lagoa de Albufeira, com um comprimento de cerca de 13 km. 
Apresenta, como elementos de paisagem mais significativos, a arriba fóssil 
(antiga linha de costa), constituída por estratos sub-horizontais de rochas 
sedimentares detríticas, de conteúdo fossilífero e de origem flúvio-marinha 
(arenitos e argilas de variadas cores) e a secular Mata Nacional dos Medos, 
classificada em 1971, como Reserva Botânica, devido ao valor do seu património 
florístico.
A Mata Nacional dos Medos, mandada semear pelo Rei D. João V no século XVIII, 
está implantada sobre a arriba fóssil, que, juntamente com o coberto vegetal da 
mata, as praias e o oceano Atlântico, constitui uma paisagem de grande beleza e 
valor.
A vegetação da Paisagem Protegida da Arriba Fóssil da Costa da Caparica, na qual 
se incluem alguns endemismos botânicos lusitanos e ibéricos, é muito 
diversificada. Este coberto vegetal assume uma importância acrescida, pela 
inserção desta área protegida numa zona de forte pressão urbanística.
Apesar das dimensões relativamente pequenas da PPAFCC, foram identificadas 
169 espécies de fauna terrestre, incluindo 119 de aves, 23 de mamíferos, 16 de 
répteis e 11 de anfíbios. 
Esta Área Protegida dispõe do Centro de Interpretação da Mata dos Medos 
(CIMM), localizado na Reserva Botânica da Mata Nacional dos Medos, Fonte da 
Telha, destinado a desenvolver atividades de educação e sensibilização 
ambiental com a comunidade.
Neste quadro de singulares valores naturais e culturais, preservados ao longo 
dos tempos, importa, nesta data comemorativa, lembrar o necessário 
envolvimento de todos na preservação e valorização da Paisagem Protegida da 
Arriba Fóssil da Costa de Caparica.
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PAISAGEM PROTEGIDA DA
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Qual é o vosso conhecimento sobre a
Paisagem Protegida da
Arriba Fóssil da Costa da Caparica.
Espreitem os videos que preparámos.
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https://youtu.be/xIsunLtGUeI
https://resources.natural.pt/uploads/additional-information/2020/03/02/15/7vTeKUsnBnPjM8NO.pdf
https://www.icnf.pt/api/file/doc/1b3a8029e9d04820
https://www.jigidi.com/s/9UKO6O
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