RESERVA NATURAL LOCAL DO PAUL Como chegar:
DE TORNADA

As zonas humidas, de um modo geral, séo dos ecos-
sistemas mais ameacgados do planeta, contudo s&o
reconhecidos pelo seu elevado grau de biodiversidade
comportando um patriménio genético inestimavel.

Um oasis urbano

O Paul de Tornada representa uma das Ultimas zonas
humidas interiores da zona Oeste de Portugal, sendo
um reduto precioso para a vida selvagem.

Constituido por 45 ha de terrenos baixos e planaltos,
encontra-se coberto por canicos em grande parte da
sua extensao. Cerca de 25 ha estdo permanentemente
alagados, conferindo-lhe a designacéo de “Sitio Ram-
sar”, tal como foi definido pela Convengéo de Ramsar.

A 2 de Julho de 2009 foi criada a RESERVA NATU-
RAL LOCAL DO PAUL DE TORNADA.

Com a criacdo da RNL-PT colocou-se em marcha um
projecto inovador que concretiza uma modalidade de
area protegida de ambito local, que maximiza vonta-
des, recursos e competéncias resultantes da coopera-
¢éo entre Administracdo Central (ICNF, I.P.), Adminis-
tracé@o Local (Municipio de Caldas da Rainha e da Jun-
ta de Freguesia de Tornada) e Associa¢des de Defesa
do Ambiente (PATO e GEOTA).

ACTIVIDADES

A RNL-PT desenvolve um conjunto diversificado de
actividades em areas que vao desde visitas guiadas
para observacdo de aves, oficinas de natureza, cursos
e outras actividades de sensibilizagdo ambiental.
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Estas actividades desenvolvem-se na area da RNL-
PT, tendo como ponto de apoio o Centro Ecoldgico
Educativo do Paul de Tornada Professor Jodo Evange-
lista, como dinamizadores a Associagdo PATO, GEO-
TA e a Camara Municipal das Caldas da Rainha. As

Para mais informag6es, por favor, consulte os si-
tes:

WWW.associacao-pato.org
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www.cm-caldas-rainha.pt
Contacto telefénico: 262240000
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Email: geral@cm-caldas-rainha.pt




PAUL DE TORNADA

O Paul de Tornada situa-se a 5 quilébmetros da cida-
de de Caldas da Rainha, junto a Tornada, de cuja
freguesia faz parte. Possui uma area aproximada de
50 ha, 25 ha dos quais correspondem a zona per-
manentemente alagada.

E composto por uma zona central permanente-
mente alagada, marginada por terrenos alagadi-
¢os que ficam cobertos de agua apenas no Inver-
no.

Adquiriu o estatuto de Reserva Natural Local a 2 d
Julho de 2009.
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PAUL DE TORNADA
Aves

Foram até ao momento inventariadas cerca de 140
espécies de aves.

Para além das espécies residentes, como o pato real
(Anas platyrhynchos) ou o rouxinol bravo ( Cettia ce-
tti), o Paul de Tornada assume uma especial impor-
tancia para as espécies migradoras, quer como pon-

to de paragem quer como local de reproducéo.

PAUL DE TORNADA
Repteis/Anfibios/Mamiferos

Existem no Paul diversas espécies de répteis,
como o lagarto de agua ( Lacerda shreiberi), o ca-
gado vulgar ( Maumerys leprosa) e o cagado de
carapaca estriada ( Emys orbicularis). Os anfibios
mais frequentes sdo a rd comum ( Ranna perezi) e
arela (Hyla arborea).

Algumas espécies de mamiferos encontram-se tam-
bém no Paul, embora sejam muito dificeis de obser-
var, sendo possivel detectar a sua presenca através
de pegadas e dejectos.

Espécies como a lontra ( Lutra lutra) encontram no
Paul o habitat ideal.




